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Madla og Kvernevik frivilligsentral
ARSPLAN 2025

Forord



Madla og Kvernevik Frivilligsentral er én av ti frivilligsentraler i
= | Stavanger kommune, og har sitt daglige kontor ved
\ \ \t" \\‘ Sunde/Kvernevik bydelshus. Sentralen ledes av Robert
\:\1\\’ \ - Raustein, og MKF forsgker a veere tilgjengelig pa ulike dager
— ved Madla bydelshus og/eller biblioteket pa Madla AMFI.

2025 er et jubileumsar for Stavanger, og byen star klar til a feire 900
ar med stolthet og glede. Bakgrunnen for feiringen er at Stavanger domkirke stod ferdig i 1125, en
milepzal som markerer starten pa fortellingen om Stavanger by og bispedgmme. Jubileumsaret
omfatter ogsa markeringen av 200 ar siden utvandringen til Amerika startet, da skipet Restauration
satte kurs mot New York i 1825. For frivilligsentralen blir dette ett innholdsrikt ar, med fokus pa
sentrale arrangement i forbindelse med jubileet i tillegg til 8 passe pa at aktivitetene i bydelen gker i
niva.

Formal/visjon

Frivilligsentralen har som mal a tilrettelegge for gode mgteplasser og inkluderende sosiale
aktiviteter samt a bista frivillige organisasjoner i sitt lokalmiljg. Sentralen skal ikke
konkurrere med eller erstatte eksisterende tilbud, men snarere kartlegge og identifisere
behov for a8 kunne mgte disse med passende tiltak.

Frivilligsentralen samarbeider pa tvers av kommunedeler og kommunale avdelinger, deltar i
prosjektgrupper og samskapningsprosesser. | tillegg samarbeider sentralen med lokale
aktgrer, naeringsliv og kollegaer i Frivillig Rogaland som en del av regionens nettverk.
Frivilligsentralens mal er a stgtte, engasjere, inkludere og veere en naervaerende ressurs for
innbyggerne.

Stavanger kommunes visjon, «Vi bygger fellesskap», er retningsgivende for Frivilligsentralens
arbeid og vart viktigste mal. Nettverk og relasjoner bidrar til 3 styrke lokalsamfunnet og gjgre
det mer robust i mgte med utfordringer.

Frivilligsentralen bygger sitt arbeid pa kommunens verdier: naer, apen og nyskapende.
Frivilligsentralen er «naer» og «apen» ved 3@ mgte innbyggere og grupper pa deres premisser,
og «nyskapende» ved raskt @ kunne tilpasse oss og samarbeide om gode lokale Igsninger.
Treklgveret viser de tre satsingsomradene til Stavanger kommune i denne perioden som

malene i arsplanen tar utgangspunkt i. Stilken symboliserer

Region- «Kommunen og vi».
motoren
Gode
hvergagaliv Forankring
Gronn Forankring i viktig kommunale planer er en forutsetning for
spydspiss

a skape god og @gnsket aktivitet i naermiljget. Arsrapporten
er derfor forankret i fglgende planer:

e Arsrapport for Madla og Kvernevik frivilligsentral for
2024
e Handlingsplanen for frivilligheit 2021 — 2025
e Stavanger kommune sine retningslinjer for frivilligsentraler



e Kommuneplanen sin samfunnsdel 2020 — 2034

e Innspill fra referansegruppen, engasjerte innbyggere, organisasjoner og andre
aktgrer i kommunedelen.

Referansegruppe 2024 — 2027

Referansegruppen er en viktig samarbeidspartner for sentralen, men ogsa en viktig arena for
de deltakende for a dele erfaringer og sparre med hverandre. Fglgende sitter i
referansegruppen:

Medlem: Anne Liv Vastveit (Madla og Kvernevik bydelsutvalg)
Medlem: Anne May Nysted (Sanitetsforening)

Medlem: Atle Wold (Bydelshusleder)

Medlem: Helen Husebg (Daglig leder Sunde IL)

Medlem: Einar Sunde (Leder Lions)

Medlem: Frode Modalsli (Madla og Kvernevik bydelsutvalg)
Medlem: Kolbein Haakon Lunde (Leder - Madla og Kvernevik bydelsutvalg)
Medlem: Margrethe Serigstad (Leder Sanitetsforening)

Medlem: Siv Selvik (Delprosjektleder omradelgftet i Kvernevik)
Medlem: Svein Jone Aadnesen (Madla og Kvernevik bydelsutvalg)
Medlem: Toril S. @. Marthinsen (Diakon Sunde Menighet)
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Referansegruppen skal prgve pa 4 mgter, 2 pa varparten og 2 pa hgstparten.

Mal Tiltak Eksterne Tidsplan
samarbeidspartnere

1. Bidra til & styrke | 1.1 Ved & arrangere Gjennom

arrangement- flere 2025

tilbudet i det fellesarrangementer i

lokale naermiljget | bydelen

1.1.1 Matfestival i Bydelshuset
februar

1.1.2 Nabolagsmiddag
{ mars Sunde menighet

1.1.3 Litteraturfestival
{ mai/juni Selvberget / bydelshuset

1.1.4 Kvernevikdagen i
Jjuni Bydelshuset og lokale
organisasjoner
1.1.5 Sundedagen i
august Sunde IL




1.2 Fortsette
saksbehandlingen av
neermiljgtilskuddene

Omradelgftet

2. Sentralen skal 2.1 Samarbeid med Skoler/barnehager i Gjennom
legge til rette for skolene/barnehagene | Madla bydel 2025
bedre oppvekst og | i bydelen
levekar for barn og
unge i 2.2 Jobbe videre med
kommunedelen Sunde og Kvernevik Fulltfokus/Omradelgftet/B | Januar —
treningsklubb ydelshuset/Fritidsklubb februar
2.3 Samarbeide med
uteseksjonen ved Uteseksjonen Gjennom
regelmessige mater 2025
2.4 Delta pa UR-
mater UR nettverket i Madla Gjennom
bydel 2025
2.5 Jobbe for bedre
organisering og FAU / rektorene i bydelen | Varen
engasjement rundt
Natteravn
2.6 Stotte opp mot Lag og organisasjoner /
aktiviteter og innbyggere Gjennom
arrangementer rettet 2025
mot barn og unge
3. Sentralen skal 3.1 Jobbe tett med Rede Kors Mars
veere apen og Rede kors for a starte
inkluderende og sprakkafe pa
statte opp mot Kvernevik
moteplasser som
farer til tilhgrighet, | 3.2 Jobbe for Lokale innbyggere / Juli
gode bo- og nabolagshage Sunde menighet
naermiljg, samhold,
trivsel og god 3.3 Styrke Kommunen Gjennom
folkehelse datahjelpstilbudet pa 2025

Madla




3.4 Stgtte opp mot Innbyggere Gjennom
arrangementer med 2025
fokus pa integrering
3.5 Etablere flere Omradelgftet Gjennom
sosiale mgteplasser 2025
3.6 Styrke stotten til Frivillige Gjennom
allerede eksisterende 2025
moteplasser som f.
eks engelskkurs
4. Sentralen skal 4.1 Fortsette a fa Lag og organisasjoner Gjennom
kartlegge hvilke oversikt over hvem 2025
behov som dekkes | gjar hva i bydelen
innen frivilligheten,
og veere en ressurs | 4.2 Kartlegge hvilke Lag og organisasjoner Gjennom
for frivillige lag og | behov de frivillige 2025
organisasjoner aktgrene i Madla har
4.3 Invitere til Lag og organisasjoner Gjennom
nettverksmgate for lag 2025
0g organisasjoner
4.4 Styrke bruken av | Lag og organisasjoner / Gjennom
Friskus blant lag og Hillevag frivilligsentral 2025
organisasjoner
5. Sentralen skal 5.1 Sunde IL / Sanitet / Hasten
legge til rette for | Strandryddedagen Omradelgftet 2025
miljgtiltak i
bydelen 5.2 @ke bruken og Frilager Gjennom
informasjonen om 2025
frilager. Sgke om
ekstra utstyr samt
starre aktivitetsbod
5.3 Ta imot kleer som | Innbyggere Gjennom
kan gjenbrukes og 2025

leveres til andre
tilbud i kommunen




6. Sentralen skal 6.1 Opprette ny Gjennom
jobbe for gkt nettside 2025
synlighet
6.2 Bli mer synlig pa Gjennom
Facebook 2025
6.3 Stille opp pa Ulike arrangementer i Gjennom
diverse arrangement i | byen 2025
Stavanger for &
synliggjere sentralen
6.4 Fortsette a holde | Nordvesten Gjennom
pa fast spalteplass i 2025
Nordvesten
6.5 Bruke Friskus mer | Friskus / Hillevag Gjennom
aktivt frivilligsentral 2025
Avslutning

Madla og Kvernevik frivilligsentral skal i 2025, gjennom egne, og andre aktiviteter, vaere en
sentral aktgr for stgtte og samarbeid. Malet er a lage rom for at flere skal fa hjelp til bade a

motta, men ogsa levere tjenester til innbyggere samt lag & organisasjoner.

Vi gleder oss til @ ta fatt pad jubileumsaret!

Robert Raustein

Leder Madla og Kvernevik Frivilligsentral
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